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OBS! Andringar frdn onsdagens utskick.

Viktig information angadende omkladningsrum pa vara anlaggningar
med anledning av Corona CV 19.

Pa onsdagen hade Folkhalsomyndigheten presskonferens om laget med
anledning av Corona. Myndigheten har antagit foreskrifter och allmanna rad om
allas ansvar att forhindra smitta av covid 19(Corona) m.m.

Fran den 1 april 2020 galler rekommendationer och riktlinjer fran
Folkhalsomyndigheten dar man bland annat rader till att undvika allméanna
omkladningsrum och halla avstand till varandra.

Du kan lasa mer om Folkhalsomyndighetens nya direktiv har.

Med anledning av de nya rekommendationerna:

Sodertélje kommun har beslutat att fran och med den 1 april 2020 stanga samtliga
omkladningsrum i anslutning till kommunens lokaler. Det finns mdjligheter att anvanda
toaletten och tvatta handerna.

Detta galler fram till dess att ny information skickas ut.

Det innebar att omkladningsrummen inte far nyttjas for ombyte eller dusch utan endast
for passage dar det ar nodvandigt. Kommunen kommer sa skyndsamt som mojligt att
satta upp skyltar for detta pa respektive anlaggning.

Vi vill ocksé i samband med den nya informationen paminna om regeringens beslut att
fran 29 mars begransa mojligheten till allméanna sammankomster och offentliga
tillstaliningar fran 500 personer till 50 personer.

Det ligger pa respektive forenings ansvar att se till att man uppratthaller de regler och
riktlinjer som finns, bade fran kommunen, regeringen och Folkhalsomyndigheten.

Vi paminner om vad som galler for Idrottsforeningar fran Folkhalsomyndigheten.
Se nasta sida.
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/5733d0f5cba44d9e9069a272f7e98470/hslf-fs-allmanna-rad-om-allas-ansvar-covid-91.pdf
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Idrottsforeningar

Allmdnna rad

For att undvika spridning av covid-19 bor idrottsforeningar

1.
2.

%

se till att narkontakt mellan idrottsutdvare undviks,

ndr det ar mojligt halla traningar och andra idrottsaktivite-
ter utomhus,

skjuta upp matcher, traningsmatcher, tavlingar och cuper,
begrdnsa antalet askadare eller pd annat sétt undvika trang-
sel, och

se till att onddiga resor i samband med idrottsutévande
undviks.

Las mer pa RF:s sida for aktuell information inom Riksidrottsférbundet.
https://www.rf.se/coronavirusetochidrottsrorelsen/

Las mer pa Folkhalsomyndighetens sida.
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/information-

till-idrotts--och-traningsanlaggningar/

Vi féljer utvecklingen kring Covid-19 och information fran myndigheterna och
uppdaterar féreningarna i Sédertélje kommun med information nér det behovs.

Har du fragor?

Ring lokalbokningen pa telefon 08 523 066 00 eller
Ester Minasson

Jorgen Strom

Tiina Ahtela

Stefan Mattsson

pa telefonnummer: 08 523 010 00

Med vanlig halsning

Michael Andersson
Forening och anlaggningschef
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